Krankheitsbilder

Bei folgenden Krankheitsbildern sind nachweislich ernahrungstherapeutische

Erfolge zu erzielen:

Gewichtsveranderung

Gewichtsreduktion bei Adipositas
Gewichtsaufbau bei Untergewicht
Mangelerndhrung

Magen, Darm & Verdauungserkrankungen

chronisch entziindliche Darmerkrankungen (CED)
Morbus Crohn, Colitis ulcerosa

Reizdarm

Divertikel/Divertikulose
Leber-/Gallebeschwerden
Magenschleimhautentziindung (Gastritis)

Stoffwechselerkrankungen

Diabetes mellitus

Gicht, erhohte Harnsdurewerte
Hyperlipiddmie (erhéhte Blutfettwerte)
erhdhte Leberwerte
Schilddrisenerkrankungen
Nierenerkrankungen

Unvertraglichkeiten

Laktose- und Fruktoseintoleranz
Histaminunvertraglichkeit
Glutenunvertraglichkeit (Sprue/Zoliakie)
Sorbitintoleranz

Herz und GefiRe

Bluthochdruck
Herzinsuffizienz (Herzinfarkt)
nach Schlaganfallen
Arteriosklerose

Hauterkrankungen

Neurodermitis

Dermatitis
Schuppenflechte (Psoriasis)
Urticaria

Krebs und Tumore

Begleitung wahrend Strahlen- und Chemotherapie
nach OPs des Verdauungstraktes

Knochen und Gelenke

Rheumatische Erkrankungen
Arthritis

Osteoporose

Multiple Sklerose



